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Ofjenou de stad opzoekt of je wilt bewijzen op de piSte:‘dé%e_ \\ ‘
e hotspots voelen voor estheten sowieso als een warm bad.
3&‘ pos van der Rijst, Liza Karsemeijer

DAS GERSTL ALPINE RETREAT,
MALS, ITALIE

Als je de landingspagina van de site van Das Gerstl bekijkt, word

ie al zo'n beetje zen (of stikjaloers): je ziet er bergen en water, veel
groen, besneeuwde toppen, een geweldig buitenzwembad met
overflow, behandelingen op het terras, een houten sauna, badkamers
met jacuzzi en heel veel raam, zodat je uitzicht hebt over de vallei.
Die vallei — daarbij meteen even goed nieuws: de helling waar Das
Gerstl tegenaan is gebouwd ligt op het zuiden, dus je kunt zon
verwachten —is al een selling pointop zich: s winters verandertie in
een waar winterlandschap, geweldig voor skiérs, hikers, langlaufers
en alle andere wintersporters. Het hotel zorgt voor de shutile naar de
piste, en je kunt ook georganiseerde tours doen — met ‘senior host’

Martin Gerstl bijvoorbeeld, die uit de regio komt.

Het hotelrestaurant werkt volgens de r30-filosofie: ingrediénten zijn
zo lokaal mogelijk, en een dag in de week worden er alleen maar
ingrediénten gebruikt die afkomstig zijn uit een dertig kilometer
radius om het hotel. Dan drink je bijvoorbeeld appelsap van
gaarden in de buurt, eet je seizoensgroenten van buurboeren en
vlees van de lokale slager. Dat brengt natuurlijk restricties met zich
mee, en daar wordt het keukenteam alleen maar creatiever van.
Die r30regels zijn trouwens niet alleen toepasbaar op de keuken:
ook de materialen voor en de makers van het interieur komen uit de

omgeving.
va € 220 p/n (inclusief ontbijt en diner, toegang tot wellness,
activiteitenprogramma en meer) dasgerstl.com
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LA FONDATION,
PARIJS, FRANKRUJK

Ooitwas het een betonnen parkeergarage, nu een
luxe stadshotel. La Fondation, in het zeventiende
arrondissement in Parijs, herbergt 58 kamers, waarvan
drie suites. Het zeven verdiepingen tellende gebouw
werd flink aangepakt door architectenbureau en
designstudio PCA-STREAM, die de industriéle,
brutalistische garage niet helemaal afbraken, maar
juist ook zichtbaar lieten. Denk: een gedraaide trap
van beton om bij de receptie te komen. In het interieur,
ontworpen door studio Roman and Williams, veel
strakke lijnen en vintage stukken uit de jaren zeventig
en tachtig.

Het letterlijke en figuurlijke hoogtepunt van het hotel

is het dakterras; dat s vijftienhonderd vierkante meter
groot, heeft veel verschillend groen en je kikt er uit over
de hele stad, van de Sacré-Coeur tot de Eiffeltoren.
Gaje ondergronds, dan vind je de gym, juicebar,
klimwand en verschillende studio’s waar meer dan
honderd sportlessen per week worden gegeven,

van yoga fot boksen. Ook te vinden: een spa met
zwembad, hammam en verschillende behandelingen.
Buiten de muren van het hotel ben je na 35 minuten
lopen in Montmartre, en als je de andere kant op loopt
sta je binnen dezelfde tijld aan de Seine. Het prachtige
Parc Monceau, een favoriet van Claude Monet, is nog
veel dichterbij.

va € 400 p/n lafondationhotel.com
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FAUBOURG 21, BRUSSEL, BELGIE

Brussel heeft er een hotel bij waar je prinsheerlijk kunt slapen: twee
achttiende-eeuwse herenhuizen vlak bij het koninklijk paleis werden
met zorg gerestaureerd en omgebouwd tot een twintigtal kamers en
twee restaurants van sterrenchef Kevin Lejeune. Alin 2017 begon de
verbouwing, die moest namelijk in samenwerking met Belgische
ambachtslieden en kunstenaars gebeuren. Zo bleven authentieke
details als schilderijen, lambrisering, parketvloeren, sierlijsten,
wandiapijten en marmeren tegels behouden. Maar uiteraard werd er
ook een vleug 2025 toegevoegd. Maison Sarah Lavoine verzorgde
het volledige interieur en ging voor een mix van moderne meubels
gestoffeerd in een warm kleurenpalet, opvallend behang met
bloemen- en plantenprints en midcentury-moderne iconen. In de
wellness — gevestigd in de voormalige keukens van het huis — kun je
genieten van beautybehandelingen of even stoom afblazen in de
bio-sauna, infraroodcabine of ervaringsdouche. En als je trek hebt
gekregen kun je terecht in de stylish Bar 21, het bistrot-achtige
Noisette, of het meer gastronomische Chaga: alle drie met een eigen
interieurconcept, van licht en natuurlijk tot moody en Japandi-achtig.

va € 350 p/n faubourg21.com

MARYHILL ESTATE,
ALABODSVAGEN, ZWEDEN

Aan de Zweedse kustlijn ten noorden van Malmé vind je dit
onlangs compleet gerenoveerde countryresort. Het landgoed
bestaat al sinds de negentiende eeuw, toen rechter August er een
huis liet bouwen voor zijn geliefde vrouw Mariehild, en het kasteel
dat er nu nog staat stamt uit 1914. Toen het in de jaren zeventig een
conferentiecentrum werd, verloor het wat van zijn voormalige
grandeur, maar dat is sinds de heropening gelukkig weer in ere
hersteld. Het resort bestaat nu uit twee gebouwen — het oude
kasteel en de nieuwe vleugel — met twee restaurants, talloze bars,
sfeervolle zitkamers met knapperend haardvuur en drie zwembaden
die heel hetjaar door open zijn. Je vindt er ook tennisbanen, een
sportclub en een enorme tuin om doorheen te dwalen. De renovatie
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nam twee jaar in beslag, vertelt Fredrik Toreskog, creative director
van hotelconcern ESS Group, waar Maryhill nu onderdeel van is.
‘Met het interieurontwerp wilden we een ode brengen aan de
historie, zonder het gedateerd of nostalgisch te doen aanvoelen.’
Dat doel is bereikt door een mix van nieuw en oud, modefotografie
aan de muren en een glansrol voor textiel — veel van de stoffen met
kleurrijke prints werden speciaal voor Maryhill gemaakt. Voor de
meubels liep het designteam talloze antiekwinkels en vintagemarkten
af om objecten met het juiste patina te vinden. Een verblif bij Maryhill
is goed te combineren met een citytrip Malmé of Kopenhagen
(respectievelijk veertig en zestig autominuten verwijderd van het
resort), maar de kans zit er ook in dat je, zodra je ingecheckt bent,
helemaal niet weg wilt.

va € 219 p/n maryhillestate.com
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